
Orogiallo.Si adattaaipiù svariatiimpieghiculinari epuò essereutitizzatosiaacrudo chein cottura

Delicato,leggeroedequilibrato:
l'extravergined'olivaGardaDop

Sospeso
tra pianura e monta-

gne, il territorio in cui nasco-

no leolive delGardavanta un
climasimile a quello mediterraneo.
L'acquadel lagoe le cimevannoin-
fatti a mitigare gli effetti dell'am-

biente che,considerandol'altitudi-

ne della zona,sarebberoaltrimenti
ostili allo sviluppodegli olivi. La par-

ticolare morfologia e le condizio-

ni meteo- climatiche contribuisco-

no cosi a conferireall'olio chequi
vieneprodottoun peculiaresapore
fruttatomedioo leggero,con unre-

trogusto di mandorlachelo rende
facilmente riconoscibiletra le altre
varietàDopitaliane.

L'olioextraverginedi olivaGarda
Dop,più neldettaglio, si distingue
peril suosaporenaturalmentede-

licato e per la suaeleganza.All'as-

saggio si riconosce per l'armonia
delle suenote organoletticheeper
gli aromileggeriedequilibrati:i pro-

fumi di erbafrescaecarciofo,uni-
ti al tipico retrogustodi mandorla,
lo rendonounico. Al consumol'olio

GardaDoppresentaun colore che
vira dalverdeal giallo più o meno
intensi.

Delle tre cultivar più diffuse in
guestoterritorio - Casaliva, Franto-

io e Leccino-, la Casalivaèquel-

la autoctonadellazona delGar-
da. Si raccontache venneprescelta
perl'ottima resa,la grandegualità e
perchégeneraunolio delicato,fine,
idealeper diversi abbinamenti.La
CasalivaèdettaancheDrizzar,per-

ché parefossein gradodi raddriz-

zare le sorti del raccolto,maturandoin
manierascalaree tardiva.Uno dei fat-

tori che l'ha resaprotagonistadi gue-

sto territorioèlasuacapacitàdiadat-
tarsi al clima e al terreno,di soprav-

vivere alle gelatee di resistereai pa-

rassiti.
Riccodi vitamina E,acido oleicoe

composti biofenolici, l'olio gardesa-
no si prestabeneai più svariati impie-

ghi culinari: può essereutilizzato sia
a crudosiain cotturae,grazie al su-

o gustodelicatoefragrante,si abbina
a molti piatti,comeadesempio il pe-

sce di lago,le carni, i pinzimoni,le ver-

dure cotteecrude, le salsee i formag-
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