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Oro giallo. Si adatta ai pit svariati impieghi culinari e puo essere wtilizzato sia a crudo che in cottura

Delicato, leggero ed equilibrato:
l'extra vergine d'oliva Garda Dop

ospeso tra pianura e monta-

gne, il territorio in cui nasco-

no le olive del Garda vanta un
clima simile a quello mediterraneo.
L'acqua del lago € le cime vanno in-
fatti a mitigare gli effetti dell'am-
biente che, considerando laltitudi-
ne della zona, sarebbero altrimenti
ostili allo sviluppo degli olivi. La par-
ticolare morfologia e le condizio-
ni meteo-climatiche contribuisco-
no cosi a conferire all'olio che qui
viene prodotto un peculiare sapore
fruttato medio o leggero, con un re-
trogusto di mandorla che lo rende
facilmente riconoscibile tra le altre
varieta Dop italiane.

Lolio extra vergine di oliva Garda
Dop, pit nel dettaglio, si distingue
per il suo sapore naturalmente de-
licato e per la sua eleganza. All'as-
saggio si riconosce per l'armonia
delle sue note organolettiche e per
gli aromi leggeri ed equilibrat: i pro-
fumi di erba fresca e carciofo, uni-
i al tipico retrogusto di mandorla,
lo rendono unico. Al consumo Lolio
Garda Dop presenta un colore che
vira dal verde al giallo piti 0 meno
intensi.

Delle tre cultivar piu diffuse in
questo territorio - Casaliva, Franto-
i0 e Leccino -, la Casaliva & quel-
la autoctona della zona del Gar-
da. Si racconta che venne prescelta
per l'ottima resa, la grande qualita e
perché genera un olio delicato, fine,
ideale per diversi abbinamenti. La
Casaliva & detta anche Drizzar, per-
ché pare fosse in grado di raddriz-

zare le sorti del raccolto, maturando in
maniera scalare e tardiva. Uno dei fat-
tori che ha resa protagonista di que-
sto territorio & la sua capacita di adat-
tarsi al clima e al terreno, di soprav-
vivere alle gelate e di resistere ai pa-

rassiti.

Ricco di vitamina E, acido oleico e
composti biofenolici, lolio gardesa-
no si presta bene ai piu svariati impie-
ghi culinari: pud essere utilizzato sia
a crudo sia in cottura e, grazie al su-
0 gusto delicato e fragrante, si abbina
a molti piatti, come ad esempio il pe-
sce di lago, le carni, i pinzimoni, le ver-
dure cotte e crude, le salse e i formag-
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